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Foglio settimanale della Parrocchia S.Grato di Saluggia
http://www.parrocchiasaluggia.it E-mail: parrocchia.saluggia@libero.it

V Domenica di Pasqua
18 Maggio 2025

At14,21-27 Sal 144 Ap21,1-5
Vangelo: Gv 13,31-35

Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri.
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LETTERA ENCICLICA

DILEXIT NOS
DEL SANTO PADREFRANCESCO .
SULL'’AMORE UMANO E DIVINO DEL CUORE DI GESU CRISTO

110. Diverse donne sante hanno raccontato esperienze del loro incontro con
Cristo, caratterizzato dal riposo nel Cuore del Signore, fonte di vita e di pace
interiore.

E il caso di Santa Lutgarda, di Santa Matilde di Hackeborn, di Santa Angela
da Foligno, di Giuliana di Norwich, tra le altre. Santa Gertrude di Helfta,
monaca cistercense, ha narrato un momento di preghiera in cui ha
appoggiato il capo sul Cuore di Cristo e ne ha ascoltato il battito. In un
dialogo con San Giovanni Evangelista gli chiese perché nel suo Vangelo non
avesse parlato di cid0 che aveva provato quando aveva fatto questa
medesima esperienza. Gertrude conclude che «la dolcezza di questi battiti &
stata riservata ai tempi moderni, affinché, ascoltandoli, possa rinnovarsi il
mondo invecchiato e tiepido nell'amore di Dio».

Potremmo forse pensare che sia un annuncio per i nostri tempi, un richiamo
a riconoscere quanto questo mondo sia diventato “vecchio”, bisognoso di
percepire il messaggio sempre nuovo dell'amore di Cristo? Santa Gertrude e
Santa Matilde sono state considerate tra «le piu intime confidenti del Sacro
Cuore».
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Calendario liturgico

LUN 19 At14,5-18; Sal.113; Gv 14, 21-26.

Ore 8 Santa Messa

MAR 20 At 14, 19-28; Sal.114; Gv 14,27-31.

Ore 8 Santa Messa

MER 21 At 15, 1-6; Sal.121; Gv 15, 1-8.

Ore 8 Santa Messa

GIO 22 At15, 7-21; Sal.95; Gv 15, 9-11.

Ore 8 Santa Messa
Benedizione delle rose in onore di Santa Rita

VEN 23 At 15, 22-31; Sal.56; Gv 15, 12-17.

Ore 8 Santa Messa

SAB 24 At16, 1-10; Sal.99; Gv 15, 18-21.

Ore 9 S.M. in onore di Maria Ausiliatrice
Ore 18 Santa Messa

VI Domenica di Pasqua At 15, 1-2. 22-29; Sal 65; Ap 21,

DOM 25 10-14. 22-23; Gv 14, 23-29. .

Ore 8 S.M. per Faga Francesco, Ines e Rita
Ore 10 S.M. per Poggio Gianna
Celebrazione degli anniversari di Matrimonio

Benedizione delle famiglie
Proseguono le Benedizioni delle famiglie che si svolgeranno
dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 18 nelle seguenti vie:
Via Fiandesio, Via Gametto, Largo Stazione,
Via Lusani, Vicolo Caligaris




In questa settimana

LU'\_' 1 Ore 18 Novena in onore di
MER 21 Chiesa Parrocchiale Maria Ausiliatrice
Ore 21 . .
Glo 22 Chiesa della Cittadella Recita del Santo Rosario
VEN 23 Ore 20.30 Processione in onore di
Chiesa Parrocchiale Maria Ausiliatrice
Ricevere e Imitare
| 1 N
'amore di Gesu
essendo fratelli



111. I certosini, incoraggiati soprattutto da Ludolfo di Sassonia, trovarono
nella devozione al Sacro Cuore una via per riempire di affetto e di vicinanza
il loro rapporto con Gesu Cristo. Chi entra attraverso la ferita del suo Cuore
si inflamma di affetto.

Santa Caterina da Siena ha scritto che le sofferenze patite dal Signore non
sono qualcosa a cui possiamo presenziare, ma che il Cuore aperto di Cristo
€ per noi la possibilita di un incontro attuale e personale con tanto amore:
«Questo vi manifestai nell’apritura del lato mio, dove truovi el segreto del
cuore: mostrando che Io v'amo piu che mostrare non posso con questa
pena finita».

112. La devozione al Cuore di Cristo ha oltrepassato gradualmente la vita
monastica e ha colmato la spiritualita di santi maestri, predicatori e fondatori
di congregazioni religiose che I'hanno diffusa nei luoghi piu remoti della
terra.

113. Di particolare interesse fu l'iniziativa di San Giovanni Eudes, che «dopo
aver svolto con i suoi missionari una ferventissima missione a Rennes,
ottenne che monsignor Vescovo approvasse per quella diocesi la
celebrazione della festa del Cuore adorabile di Nostro Signore Gesu Cristo.

Questa fu la prima volta che tale festa venne ufficialmente autorizzata nella
Chiesa. In seguito, i Vescovi di Coutances, Evreux, Bayeux, Lisieux e Rouen
autorizzarono la stessa festa per le rispettive diocesi tra il 1670 e il 1671».

San Francesco di Sales

114. Nei tempi moderni € degno di nota il contributo di San Francesco di
Sales. Egli contemplava spesso il Cuore aperto di Cristo, che invita a
dimorare dentro di Lui in una relazione personale di amore, nella quale si
illuminano i misteri della vita.

Possiamo vedere nel pensiero di questo santo dottore come, di fronte a una
morale rigorista 0 a una religiosita di mera osservanza, il Cuore di Cristo gli
apparisse come un richiamo alla piena fiducia nell’azione misteriosa della
sua grazia.

Cosi lo esprimeva nella sua proposta alla baronessa di Chantal: «Mi &€ molto
chiaro che noi non rimarremo piu in noi stessi [...] e che dimoreremo per
sempre nel fianco squarciato del Salvatore; senza di lui, infatti, noi non solo
non possiamo, ma anche se potessimo, non vorremmo fare niente».




