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V Domenica del Tempo Ordinario
8 Febbraio 2026

Is 58,7-10 Sal 111 1Cor 2,1-5
Vangelo: Mt 5,13-16

Voi siete la luce del mondo.

Giornata mondiale del malato
La compassione che si fa prossimita...

La parabola del buon samaritano ¢ al centro del messaggio proposto
da papa Leone per la Giornata mondiale del malato che si celebra 1'11
febbraio.

In un’epoca dominata dalla fretta e dall'indifferenza e difficile fermarci
lungo il cammino per guardare i bisogni e le sofferenze che ci circondano.
Scrive il papa: “/a parabola ci invita a riscoprire la bellezza della carita e
la dimensione sociale della compassione per porre [attenzione sui
bisognosi e sofferenti.

Al termine del suo messaggio ci propone questa antica preghiera che
veniva recitata in famiglia per coloro che vivono nella malattia e nel
dolore:
Dolce Madre, non allontanarti,
non distogliere da me il tuo sguardo.
Vieni con me ovunque
e non lasciarmi mai solo.
Tu che sempre mi proteggi
come mia vera Madre,
fa’ che mi benedica il Padre,
il Figlio e lo Spirito Santo.

Don Francesco
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Calendario liturgico

LUN 9 1 Re 8, 1-7.9-13; Sal 131; Mc 6, 53-56.
Ore 8 Santa Messa
MAR 10 1 Re 8,22-23.27-30; Sal 83; Mc 7, 1-13.
Ore 9.30 Santa Messa
MER 11 1 Re 10, 1-10; Sal 36; Mc 7, 14-23.
Ore 9.30 S.M. per la Beata Vergine Maria di Lourdes
Ore 20.30 Processione in onore della Beata Vergine Maria
di Lourdes
GIO 12 1 Re 11, 4-13; Sal 105; Mc 7, 24-30.
Ore 8 Santa Messa
VEN 13 1 Re 11,29-32; 12,19; Sal 80; Mc 7, 31-37.
La Santa Messa non sara celebrata
SAB 14 At 13,46-49; Sal 116; Lc 10,1-9.
Ore 18 Santa Messa
VI Domenica del Tempo Ordinario
DOM 15 Sir 15,16-21; Sal.118; 1Cor 2,6-10; Mt 5,17-37.
Ore 8 Santa Messa
Ore 10 S.M. per Detragiacche Patrizio
S.M. di trigesima di Momo Flavio
In questa settimana
LUuN9 Ore 17.30 Novena alla Madonna di
MAR 10 Chiesa Parrocchiale Lourdes
Ore 20.45
Gio12 Conventino Incontro dei catechisti
Livorno Ferraris



https://liturgia.silvestrini.org/letture/2026-02-15.html

Giornata mondiale del malato — mercoledi 11 febbraio
Durante la Messa ricorderemo le persone ammalate che vivono
nelle case, negli ospedali e nelle Case di Riposo

Gesu sogna con noi, suoi sale e luce,

un mondo delizioso e luminoso

Sono aperte le iscrizioni
all'itinerario di preparazione al matrimonio cristiano.
Il primo incontro sara venerdi 27 febbraio alle ore 21.00
presso il “Conventino” -Livorno Ferraris-

Potete dare la propria adesione a don Francesco (tel. 340 738 4669 oppure
al 0161. 478239)




(Unha bella testimonianza

Il presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, consegnera il 3 marzo
trentuno onorificenze al merito della Repubblica Italiana. Tra questi verra
insignito, Cavaliere dell’Ordine al merito, anche un certo Mauro Clorioso, di
26 anni, “Per non essersi arreso alle avversita della vita”.

Cosa gli capitato?

Camminando con alcuniamicilungo i Murazzidi Torino e stato colpito da una
bicicletta elettrica lanciata da cinque giovani ed e rimasto tetraplegico. Era il
21 gennaio 2023. All’epoca aveva 23 anni e stava frequentando il primo
semestre del V anno del corso di Medicina e Chirurgia all’universita degli
Studi di Torino. Aveva un sogno: diventare medico. In pochi secondi invece,
il buio, la sofferenza, I'incertezza, la disperazione.

Scrive il Quirinale nelle motivazioni dell’onorificenza: «Mauro, pur ripotando
gravi menomazioni, ha ripreso il suo percorso di studi fino a conseguire la
laurea in Medicina e Chirugia».

Non ¢ stato un cammino facile quello di Mauro, compiuto con accanto una
famiglia e una comunita di persone che hanno fatto la differenza. Lo ha
scritto nei ringraziamenti contenuti nella sua tesi: «Questo percorso penso -
scrive Mauro- sia stato una delle scelte piu difficili della mia vita. Ma ho avuto
il privilegio di avere intorno a me persone speciali che mi hanno permesso di
superare tutto questo». Persone quindi e grande volonta.

Poi perd Mauro guarda al futuro: «Spero che le mie condizioni fisiche
possano migliorare e spero di aver sempre piu abilita per essere al servizio
dei pazienti». Perché Mauro Clorioso € medico per davvero!

Grande uomo Mauro. Di quella grandezza che tutti riconoscono e che ¢
esempio per tutti. Anche nelle immagini del momento di conferimento della
laurea, lui che arriva nel silenzio dell’aula, interrotto solo dal rumore del
motore elettrico della carrozzina, tra due ali di persone, i professori in toga
da una parte e i suoi compagni dall’altra. Tutti in piedi, il presidente della
commissione che legge e poi gli applausi che pare non finiscano mai.

(Da Avvenire)



