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III Domenica di Quaresima 

 8 Marzo 2026  
 

Es 17,3-7   Sal 94   Rm 5,1-2.5-8   Gv 4,5-42 
 Sorgente di acqua che zampilla per la vita eterna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

DIALOGO

“Acqua che disseta” 
 

La terza domenica di Quaresima ci conduce al «pozzo di Sicar», nella regione della Samaria. 

Gesù è in cammino verso Gerusalemme, è esausto dalla fatica. I discepoli si sono allontanati 

momentaneamente per fare provviste di cibo in paese. In quel momento arriva una donna 

per attingere acqua. 

Il dialogo tra Gesù e la donna parte da un bisogno semplice, la sete e si apre 

progressivamente a una sete più profonda: quella dell’amore, della verità, di vita piena. 

Gesù non giudica, ma accompagna la donna a riconoscere la sua storia e il suo destino 

nascosto. 

L’evangelista Giovanni fa scoprire il dono di un’acqua «viva» perché portatrice di vita, 

perché dono del Dio Vivente. 

Signore Gesù, 

tu conosci la nostra sete profonda. 

Avvicinati anche a noi, 

parla al nostro cuore 

e donaci l’acqua viva del tuo Spirito. 

Liberaci dalle false sorgenti che non dissetano 

e fa di noi dei testimoni gioiosi 

del tuo amore che rinnova 

Don Francesco 

NOVITA’! A partire da questo numero scriveremo sul “Dialogo” anche le messe e gli 

avvisi della parrocchia di sant’Antonino. Due parrocchie che fanno parte dello stesso 

Comune e della stessa Comunità Pastorale 10.  

Due comunità parrocchiali che si mettono “in Dialogo” per vivere e testimoniare il 

Vangelo di Gesù. 



 

Calendario liturgico – Saluggia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUN 9 2 Re 5, 1-15; Sal.41 e 42; Lc 4, 24-30.. 

Ore 8 S.M per i defunti della famiglia Cazzaro 
  

MAR 10 Dn 3, 25. 34-43; Sal.24; Mt 18, 21-35. 

Ore 8 S.M. per i defunti della famiglia Giambra 
  

MER 11 Dt 4, 1. 5-9; Sal.147; Mt 5, 17-19. 

Ore 8 S.M. per Girardi Epifanio e Annamaria 
  

GIO 12 Ger 7, 23-28; Sal.94; Lc 11, 14-23. 

Ore 8 Santa Messa 
  

VEN 13 Os 14, 2-10; Sal.80; Mc 12, 28-34. 

Ore 8 Santa Messa 
  

SAB 14 Os 6, 1-6; Sal.50; Lc 18, 9-14. 

Ore 18 
 
 

S.M. di trigesima di Vallino Sergio 
S.M. di trigesima di Alesina Livio 
S.M. per Arietti Giovanna e Dianin Vanna 

  

DOM 15 
IV Domenica di Quaresima 
1 Sam 16, 1.4. 6-7. 10-13; Sal.22; Ef 5, 8-14; Gv 9, 1-41. 

Ore 8 
Ore 10 

Santa Messa 
S.M. per Demaria Giuseppe, Mezzo Luigia 
S.M. per Osta Giulio, Chiarina, Mario,  

Maggi Giovanna e Gina 
S.M. per Boggio Luigia e Michele 

Venerdì 13 marzo:  

- ore 17.30 via Crucis 

- Dalle 18.00 alle 19.00: possibilità di trascorre  

in chiesa un tempo di preghiera personale,  

in silenzio, davanti al Santissimo. In questo tempo 

don Francesco è disponibile per la confessione  

e il dialogo personale. 

 

Scaricami  

in versione digitale 



 

Calendario liturgico - Sant’Antonino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

GIO 12 Ger 7, 23-28; Sal.94; Lc 11, 14-23. 

Ore 9 S.M. per Patrone Clemente, Lucia e  
famigliari defunti 

S.M. per Miglietta Alberto 
S.M. per defunti famiglie Miglietta e Melle. 

  

  

SAB 14 Os 6, 1-6; Sal.50; Lc 18, 9-14. 

Ore 17 
 
 

S.M. di trigesima di Ferrero Lorenzo 
S.M. per Amateis Ezio 
S.M. per i defunti delle famiglie Vallino Antonino 

e Gallo Giovanna 
  

DOM 15 
IV Domenica di Quaresima 
1 Sam 16, 1.4. 6-7. 10-13; Sal.22; Ef 5, 8-14; Gv 9, 1-41. 

Ore 11.15 Santa Messa 

Venerdì 13 marzo ore 15 via Crucis 

La famiglia Ferrero ringrazia tutti coloro che hanno lasciato un’offerta per 

“opere di bene” in memoria di Lorenzo. 

Primo incontro operatori pastorali 
Domenica 15 marzo ci sarà il primo incontro con gli operatori pastorali 

della Comunità Pastorale 10. 

➢ Sono invitati gli operatori dell’ambito della liturgia: cantori, lettori, 

ministri straordinari della comunione, sacrestani, addetti al decoro 

della chiesa.  

Presenteremo la Nota Pastorale che ha scritto il nostro arcivescovo Marco 

rivolta alla Chiesa di Vercelli e assieme proveremo a riflettere sulla prima 

coordinata pastorale:  

“L’annuncio del Vangelo e la trasmissione della fede oggi”. 

 

L’incontro si terrà al Conventino dalle 15.30 alle 17.30. Per chi lo desidera 

può fermarsi alla messa delle 18.00. Contiamo sulla vostra presenza. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raccolte e donazioni 

Si raccolgono indumenti per bambini e adulti, viveri a lunga 

conservazione, farmaci non scaduti … per il Centro vita, Sermig, Abazia 

di Santa Fede, Cottolengo, Caritas:  

• sant’Antonino: domenica 8 marzo dalle 10.00 alle 12.00, nella piazza 

davanti alla Chiesa 

• Saluggia sabato 7 marzo (dalle 16.00 alle 18.00) e domenica 15 marzo 

(dalle 9.00 alle 12.00) presso i portici della Chiesa Parrocchiale, la 

Chiesa di San Bonaventura e Piazza Russi di Romagna 

Vita di comunità 

Battesimi 
 Tavaglione Tommaso, sabato ore 11.00 

 Calderaro Azzurra, domenica durante la messa delle ore 10.00. 

Benvenuti nella nostra comunità! 

Prima confessione: la festa del perdono! 
❖ Sabato alle ore 15.00, a Saluggia, un gruppo di ragazzi di terza 

elementare celebrerà per la prima volta il sacramento del perdono. 

Li accompagniamo con la nostra preghiera. 

❖ Domenica, alla messa delle 11.15, a sant’Antonino, celebreremo la 

messa di ringraziamento assieme ai genitori e alla comunità. 

 


