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IV Domenica di Quaresima 

 15 Marzo 2026  
 

1Sam 16,1.4.6-7.10-13 Sal 22  Ef 5,8-14 Gv 9,1-41 
 Andò, si lavò e tornò che ci vedeva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

DIALOGO

 

“Luce che attrae” 
 

Siamo arrivati alla quarta domenica di quaresima.  

Con il cieco nato, il tema dell’acqua si unisce a quello della luce. Gesù compie un gesto che 

richiama la creazione: impasta il fango e lo spalma sugli occhi dell’uomo, poi lo manda a 

lavarsi. Dopo quel lavaggio, il cieco vede.  

 

Non si tratta solo di una guarigione fisica, ma di un cammino interiore: l’uomo passa da una 

conoscenza iniziale di Gesù, a una fede sempre più consapevole, fino a riconoscerlo come 

il Signore. Al contrario, coloro che pensavano di vedere, restano chiusi nella loro cecità. 

 

Chi si lascia illuminare dalla luce di Cristo, non resta fermo ma viene attirato a partecipare 

alla mensa eucaristica, dove la luce diventa comunione e vita condivisa. 

 

La Quaresima è un tempo in cui chiediamo al Signore di aprire i nostri occhi, di guarire le 

nostre resistenze, di farci uscire dalle ombre che ci impediscono di vedere bene. 

 

Signore, 

guarisci le nostre cecità, 

le paure e i pregiudizi 

che ci impediscono di vedere bene. 

 

Donaci uno sguardo limpido, 

capace di riconoscerti presente 

nella nostra vita di ogni giorno. 

Fa che camminiamo sempre verso la tua luce. Amen 

Don Francesco 
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Calendario liturgico – Saluggia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUN 16 Is 65, 17-21; Sal.29; Gv 4, 43-54. 

Ore 8 S.M per Gallo Andrea e famiglia 
  

MAR 17 Ez 47, 1-9. 12; Sal.45; Gv 5, 1-3. 5-16. 

Ore 9.30 S.M. per Sivornino Felicita e Tappari Grato 
  

MER 18 Is 49, 8-15; Sal.144; Gv 5, 17-30. 

Ore 8 S.M. per Cabrio Bice 
  

GIO 19 
2 Sam 7, 4-5.12-14.16; Sal 88; Rm 4, 13.16-18.22; Mt 1, 
16.18-21.24. 

Ore 8 S.M. per Ricci Raffaele, Gallo Antonio, Forno 
Bianca 

  

VEN 20 Sap 2, 1. 12-22; Sal.33; Gv 7, 1-2. 10. 25-30. 

Ore 8 S.M. per Vallino Caterina 
  

SAB 21 Ger 11, 18-20; Sal.7; Gv 7, 40-53. 

Ore 18 
 
 
 
 

S.M. per Rossi Giuseppe 
S.M. per Rossi Pierino e Vallino Maria 
S.M. per Franzonello Benedetto, La Ganga 

Giuseppe 
S.M.  per Lombardo Livoria 

  

DOM 22 
V Domenica di Quaresima 
Ez 37, 12-14; Sal.129; Rm 8, 8-11; Gv 11, 1-45. 

Ore 8 
Ore 10 

Santa Messa 
S.M. di anniversario di Donato Roberto 

Venerdì 20 marzo:  

- ore 17.30 via Crucis 

- Dalle 18.00 alle 19.00: possibilità di trascorre  

in chiesa un tempo di preghiera personale,  

in silenzio, davanti al Santissimo. In questo tempo 

don Francesco è disponibile per la confessione  

e il dialogo personale. 

 

Scaricami  

in versione digitale 

https://liturgia.silvestrini.org/letture/2026-03-21.html


 
 

Calendario liturgico - Sant’Antonino 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

GIO 19 
2 Sam 7, 4-5.12-14.16; Sal 88; Rm 4, 13.16-18.22; Mt 1, 
16.18-21.24. 

Ore 9 S.M. per Sordo Giovanni e famigliari defunti  
  

SAB 21 Ger 11, 18-20; Sal.7; Gv 7, 40-53. 

Ore 17 S.M. per Piva Bruna e Vittoria  
  

DOM 22 
V Domenica di Quaresima 
Ez 37, 12-14; Sal.129; Rm 8, 8-11; Gv 11, 1-45. 

Ore 11.15 S.M. per Puntrello Concetta e Castiglione Giovanni 
S.M. per Matteja Renato e genitori 
S.M. per Pavia Carlo e Lentina Eva 
S.M. per i defunti della famiglia Ponsetto 

Venerdì 20 marzo ore 20.30 via Crucis 

Secondo incontro operatori pastorali 
Domenica 22 marzo ci sarà il secondo incontro con gli operatori pastorali 

della Comunità Pastorale 10. 

 

➢ Sono invitati gli operatori dell’ambito della catechesi: catechisti, 

animatori ragazzi, giovani, educatori AC. 

 

L’incontro si terrà al Conventino dalle 15.30 alle 17.30. Per chi lo desidera 

può fermarsi alla messa delle 18.00. Contiamo sulla vostra presenza. 

 

Siloe: 

Gesù ci 

guarisce



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vita di comunità 
❖ Sabato 21 alle ore 10.30 in Chiesa a Saluggia, saranno celebrate le 

Confessioni dei ragazzi di V elementare  

❖ Domenica 22 durante la Santa Messa delle ore 10.00  

verranno presentati alla comunità i ragazzi  

che si stanno preparando alla Cresima.  
 

❖ Sabato 21 e domenica 22 marzo, sotto il portico della chiesa, 

l’O.F.T.A.L. metterà in vendita le uova pasquali.  

Il ricavato sarà utilizzato per sostenere le loro opere 

 

Grazie don Enrico 
Siamo rimasti tutti molto scossi per la morte improvvisa di don Enrico Triminì. Come 
comunità, di Saluggia e Sant’Antonino, lo abbiamo ricordato mercoledì sera, 11 
marzo, con la preghiera del rosario e poi con la partecipazione alla messa di esequie, 
venerdì a Bianzè. 

Don Enrico era nato in provincia di Catanzaro, a Francavilla Agitola il 21 gennaio 
1958. Si tresferì in Piemonte, a Borgosesia nel 1961 con la famiglia e nel 1972 entrò 
in seminario a Vercelli. Il 27 giugno 1982 venne ordinato sacerdote nella chiesa 
parrocchiale di Serravalle Sesia. Il suo primo incarico è stato di viceparroco a Livorno 
Ferraris; poi parroco a Castelletto Cervo, a Landiona e a Bianzè.  

Nel 2002 ricevette il titolo onorifico di canonico della Collegiata di Sant'Agata in 
Santhià, nel 2007 divenne parroco di Saluggia e Sant’Antonino. Guiderà queste 
comunità fino al 2023 quando sarà nominato parroco di Tronzano Vercellese, 
Bianzè, Crova e Salomino. 

Durante gli anni del suo ministero sacerdotale ha assunto vari incarichi: Direttore 
dell’Ufficio Catechistico Diocesano, revisore dei conti dell'Istituto Diocesano 
Sostentamento del Clero, delegato curiale per il coordinamento e la gestione 
amministrativa, fiscale e finanziaria delle comunità pastorali. 

Infine nel 2025 divenne anche amministratore parrocchiale delle comunità di 
Saluggia e sant’Antonino. 

Ti chiediamo, don Enrico, di intercedere per tutta la Chiesa di Vercelli e in particolare 
per le nostre comunità perché si rafforzi sempre più il cammino di comunione e di 
collaborazione. 

 


