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II Domenica di Pasqua 

 12 Aprile 2026  
 

At 2,42-47   Sal 117   1Pt 1,3-9   Gv 20,19-31 
 Otto giorni dopo venne Gesù. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

DIALOGO

 

“Il respiro del risorto” 
 

Sappiamo bene che il respiro è per noi qualcosa di indispensabile: senza fiato non 

sopravviviamo. Respirare è anche il primo atto che compiamo quando veniamo al 

mondo e l’ultimo che chiude la nostra vita. 

 

Questo esempio ci può aiutare a capire il dono dello Spirito da parte del Cristo risorto: 

“I discepoli gioirono al vedere il Signore. Gesù disse loro: «Pace a voi! Come il Padre ha 

mandato me, anch’io mando voi». Detto questo soffiò e disse loro: «Ricevete lo Spirito 

Santo…»” 

 

È bello pensare che lo Spirito è come il respiro del Risorto, che diventa poi il respiro 

dei discepoli, chiusi in quella stanza, in quella situazione che era “senza respiro”. È lo 

stesso Spirito che riceveranno in questa domenica, 25 ragazzi della nostra comunità, 

attraverso il sacramento della Cresima.  

Sì, il cristiano è colui che respira lo Spirito di Cristo, e grazie a questo Spirito, è 

santificato, è posto nella condizione di pregare il Signore e ha la forza di amare il 

prossimo. 

 

Vorrei proporti un semplice esercizio per questo “tempo pasquale”: a fine giornata 

prenditi solo pochi minuti, fermati, cerca un luogo adatto dove star bene, chiudi gli 

occhi, e respira lentamente … Poi leggi un brano del vangelo, magari quello del 

giorno, e prova a immedesimarti nella scena narrata… Un po’ alla volta scoprirai cosa 

il Signore vorrà dirti, per vivere il presente con una forza nuova che ti apre al futuro. 

Il respiro del Risorto diventerà il tuo respiro.  
 

Don Francesco 

mailto:parrocchia.saluggia@libero.it


 

 

Calendario liturgico – Saluggia 
 

 

 

 

LUN 13 At 4, 23-31; Sal.2; Gv 3, 1-8. 

 La Santa Messa non sarà celebrata 
  

MAR 14 At 4, 32-37; Sal.92; Gv 3, 7-15. 

Ore 8 Santa Messa  
  

MER 15 At 5, 17-26; Sal.33; Gv 3, 16-21. 

 La Santa Messa non sarà celebrata  
  

GIO 16 At 5, 27-33; Sal.33; Gv 3, 31-36. 

Ore 8 Santa Messa 
  

VEN 17 At 5, 34-42; Sal.26; Gv 6, 1-15. 

Ore 8 Santa Messa  
  

SAB 18 At 6, 1-7; Sal.32; Gv 6, 16-21. 

Ore 18 
 
 
 

S.M. per Careggio Secondina e  
Castelli Margherita 

S.M. per Melle Natalina 
S.M. per Basso Gradina e Rione Tommasino 

  

DOM 19 III Domenica di Pasqua 
At 2, 14. 22-33; Sal 15; 1 Pt 1, 17-21; Lc 24, 13-35. 

Ore 8 
Ore 10 

Santa Messa 
S.M. di ringraziamento per i 100 anni di Pasteris 

Luigi e di anniversario di Luigia 
S.M. per Olmo Marinella 
S.M. di trigesima di Tortone Maria 
S.M. per Ceresa Amos, Ferretti Duilia, Ceresa 

Francesco 
S.M. per Barbarito Annamaria e per i defunti 

della famiglia Evangelista 
S.M. per Paganin Luigi ed Ernesta 

Scaricami  

in versione 



 

 

 

Calendario liturgico - Sant’Antonino 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

GIO 16  

Ore 9 Santa Messa  
  

SAB 18  

Ore 17 Santa Messa 
  

DOM 19  

Ore 11.15 Santa Messa 

Raccolta offerte 
Offerta raccolta durante la messa del Giovedì Santo a favore della  

Casa di accoglienza presso l’Abbazia di Santa Fede a Cavagnolo: 

Sant’Antonino 137 euro e Saluggia 258 euro. 

Grazie per la vostra collaborazione. 

 

Ci uniamo a papa Leone per invocare la pace 

Signore della vita che hai plasmato ogni essere umano a tua immagine e 

somiglianza. Crediamo che tu ci abbia creato per la comunione, non per la guerra, 

per la fraternità, non per la distruzione. Tu che hai salutato i tuoi discepoli dicendo 

“la pace sia con voi”, donaci la tua pace e la forza per renderla reale nella storia. 

Oggi eleviamo la nostra supplica per la pace nel mondo chiedendo che le nazioni 

rinuncino alle armi e scelgano la via del dialogo e della diplomazia. Disarma i nostri 

cuori dall’odio, dal rancore e dall’indifferenza perché possiamo diventare 

strumenti di riconciliazione.  

Aiutaci a comprendere che la vera sicurezza non nasce dal controllo alimentato 

dalla paura, ma dalla fiducia, dalla giustizia e dalla solidarietà tra i popoli. 

Signore, illumina i leader delle nazioni affinché abbiano il coraggio di abbandonare 

i progetti di morte, fermare la corsa degli armamenti e mettere al centro la vita 

dei più vulnerabili. 

Fa’ che la minaccia nucleare non condizioni mai più il futuro dell’umanità. 

Spirito Santo, rendici costruttori fedeli e creativi di pace quotidiana, nei nostri 

cuori, nelle nostre famiglie, nelle nostre comunità e nelle nostre città. 

Che ogni parola gentile, ogni gesto di riconciliazione e ogni scelta di dialogo siano 

semi di un mondo nuovo. Amen 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vita di comunità 
❖ Domenica 12 aprile presenteremo alla comunità i ragazzi che 

riceveranno la prima Comunione domenica il 17 maggio. Lo faremo nella 

chiesa di Sant’Antonino durante la messa delle ore 11.30. 

 

❖ Sabato 18 aprile alle ore 10.00 si celebrerà il matrimonio di  

Simone Monaco con Folino Caterina.  

Ringraziamo Simone e Caterina per i tanti servizi di animazione svolti in 
questi anni all’interno della nostra comunità. Le buone sementi del Vangelo 
che hanno seminato possano fiorire nel cuore di tanti ragazzi e giovani. 
Rivolgiamo loro questa preghiera proposta dalla liturgia del matrimonio: 
“Siano uniti nel reciproco amore, nell’unico progetto di vita, nel comune 

cammino di santità”.  
 

❖ Domenica 19 aprile alla Messa delle ore 10.00 ringrazieremo il 

Signore per i 100 anni di Pasteris Luigi: “un secolo di vita, mille ricordi,  

un traguardo straordinario”. Merita proprio una festa speciale!  

 
❖ Visita e Benedizione Pasquale delle famiglie: prossimamente 

comincerò il giro per la “Benedizione delle case”. Di settimana in 

settimana indicherò le vie che farò. 

 

Terzo incontro operatori pastorali 
Domenica 19 aprile alle ore 15.30 si terrà il terzo incontro con gli operatori 

pastorali della “Comunità Pastorale 10” presso il Conventino. 

 

Presenteremo la Nota Pastorale che ha scritto  

il nostro arcivescovo Marco e faremo qualche riflessione.  

 

Sono invitati coloro che operano nell’ambito della carità ma anche coloro 

che non hanno potuto partecipare negli incontri precedenti. 

 


