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Santissimo Corpo e Sangue di Cristo 

7 Giugno 2026 
 

 

Dt 8,2-3.14-16   Sal 147   1Cor 10,16-17   Gv 6,51-58  
 La mia carne è vero cibo e il mio sangue vera bevanda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

DIALOGO

“…vivrà in eterno!” 
 

Apparire sempre giovani, rallentare l’invecchiamento, non mostrare segni di 

cedimento fisico … è il sogno di tanti adulti, soprattutto dei “grandi personaggi” di 

questo mondo.  

 

Si racconta che l’imperatore cinese Qin Shi Huang, vissuto nel III secolo a.C., dopo 

aver conquistato i regni rivali, tentò un’altra impresa: vivere per sempre. Cercò 

maghi e guaritori per capire il segreto della lunga vita. A corte incaricò gli alchimisti 

di preparare per lui infusi miracolosi. I miscugli erano composti di sostanze rare e 

costose: qualcuna, però, era anche un po’ tossica e così Qin Shi Huang, morì 

avvelenato proprio dal suo elisir di lunga vita. 

 

Oggi, solennità del Corpo e Sangue di Gesù, la liturgia ci propone un brano del 

discorso di Gesù dopo la moltiplicazione dei pani e dei pesci. Ascolteremo questa 

frase finale: “questo è il pane disceso dal cielo… Chi mangia questo pane vivrà in 

eterno”. Gesù nell’Eucaristia offre tutto se stesso perché, come il pane materiale 

quando è mangiato si trasforma in vita, energia, movimento, così ogni volta che 

mangiamo il “Pane eucaristico” comincia a circolare dentro di noi la vita di Dio: una 

vita caratterizzata dall’amore e non condizionata dalla paura e dall’egoismo.  

 

È una vita più forte della morte perché ci rende partecipi della risurrezione di Gesù e 

della sua vita che non muore più. La vita fisica un giorno terminerà per tutti; 

accogliamo la vita eterna che inizia fin da quaggiù vivendo in comunione con Gesù.  

 

Don Francesco 
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Calendario liturgico – Saluggia 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUN 8 1 Re 17, 1-6; Sal 120; Mt 5, 1-12. 

Ore 8 Santa Messa  
  

MAR 9 1 Re 17, 7-16; Sal 4; Mt 5, 13-16. 

Ore 8 S.M. per suor Pieremilia 
  

MER 10 1 Re 18, 20-39; Sal 15; Mt 5, 17-19. 

Ore 8 S.M. per suor Angelassunta 
  

GIO 11 At 11,21-26; 13,1-3; Sal 97; Mt 10, 7-13. 

Ore 8 Santa Messa 
  

VEN 12 Dt 7, 6-11; Sal.102; 1 Gv 4, 7-16; Mt 11, 25-30. 

 La Santa Messa non sarà celebrata 
  

SAB 13 1 Re 19, 19-21; Sal 15; Mt 5, 33-37. 

Ore 18 S.M. per Manca Grazia e Cossu Giuseppe 
  

DOM 14 
XI Domenica del Tempo Ordinario 
Es 19, 2-6; Sal.99; Rm 5, 6-11; Mt 9, 36 - 10, 8. 

Ore 8 
Ore 10 

Santa Messa 
S.M. per Tortone Maria 

La solennità del Corpo e Sangue del Signore  

è il culmine dell’avvenimento della Pasqua.  

L’ Eucaristia esprime la presenza stabile di Gesù,  

che rimane con noi fino alla fine del mondo. 

Gesù, fattosi “Pane” lo portiamo in processione per le vie del 

paese, perché ci aiuti a sentirci “popolo di Dio” e  

per rendere pubblica testimonianza del “Dio con noi e per noi” 



 

Calendario liturgico – Sant’Antonino 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIO 11  

Ore 9 Santa Messa 
  

SAB 13  

Ore 17 S.M. per Garbiero Florido e Barbara 
S.M. per Miglietta Edoardo 

  

DOM 14  

Ore 11.15 S.M. per Zanchetta Francesca 
S.M. per famiglia Mollito e Zanchetta 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vita di comunità 
Ringraziamo tutte le catechiste e i catechisti per il servizio che hanno 
svolto durante questo anno pastorale con i ragazzi e le famiglie. Nei 
prossimi giorni avremo modo di incontrarci per riflettere sull’esperienza 
del cammino che è stato fatto. 
 
Credo che sia necessario ribadire l’importanza della formazione che 
non significa addestrare dei “tecnici” di settore, ma di curare la crescita 
di adulti in grado di abitare la complessità del mondo contemporaneo 
con spirito critico e attitudine collaborativa. 
 
Nel cammino formativo la dimensione comunitaria è estremamente 
importante perché la fede la riceviamo dentro una comunità che ci 
accoglie e ci sostiene con la testimonianza del Vangelo.   
 
Nel prossimo anno pastorale vedremo come promuovere dei momenti 
formativi per tutta la comunità per generare una condivisione di 
responsabilità e per valorizzare le qualità, i doni le competenze di 
ciascuno all’interno della comunità.  
 

❖ Nel prossimo fine settimana don Francesco sarà assente dalla 
parrocchia perché parteciperà a un pellegrinaggio a Loreto. 
 

❖ Per quanto riguarda la visita e la benedizione delle famiglie, verrà 
sospesa in questi mesi estivi; riprenderà in settembre.  


