
PREGHIERA DEI FEDELI 
Domenica 14 febbraio 2016 (1^ domenica di Quaresima) 

 

 

(Celebrante) 
Fratelli e sorelle, iniziamo oggi il cammino della Quaresima scegliendo di 
convertire il nostro cuore, lasciandoci guidare dalla Parola e dalla 
misericordia del Padre. Solo in Lui c’è la Vita vera. Preghiamo con la gioia 
nel cuore e affidiamoci totalmente a Lui. 

(Lettore)  
Rispondiamo insieme: PADRE ASCOLTACI 
 

Dona o Padre alla Tua Chiesa la virtù della carità. Papà Francesco ci richiama 
all’apertura verso i fratelli. Impariamo a gettare ponti di dialogo e a fare la scelta 
coraggiosa di abbattere le divisioni. La Parola di Dio e l’esempio del Papa ci diano la 
forza di seguire questa strada. Preghiamo 

Donaci o Padre la virtù di una fede che sappia esprimere gioia non tristezza, 
accoglienza non superbia, semplicità non orgoglio. Le nostre liturgie siano per tutti 
momenti speciali per incontrare Dio e i fratelli. Preghiamo. 

Dona o Padre agli ammalati la virtù della speranza lasciandosi accompagnare da te 
nella malattia, nella solitudine, nei problemi che l’età porta con sé. Sii per loro 
presenza viva confortando i loro giorni. Preghiamo. 

Dona o Padre ai governanti la virtù della fermezza. Sappiamo scegliere guardando 
unicamente al bene comune, vivano il loro compito con spirito di servizio per ridare alla 
politica la dignità che ha perduto. Preghiamo. 

Dona o Padre ai giovani la virtù della temperanza lasciandosi costruire sulla loro vita il 
disegno che tu hai in mente per loro. Sappiano resistere alle tentazioni di questo 
mondo e imparino a legare la loro vita a Te che li ami ad uno ad uno in modo speciale. 
Preghiamo. 

 

 (celebrante) 
O Padre che conosci le nostre debolezze e le nostre qualità, aiutaci a 
sostenerci e a correggerci a vicenda nell’unità e nella misericordia. Per 
Cristo nostro Signore che vive e regna nei secoli dei secoli. AMEN. 


