
7 - 8 febbraio 2026 

 

Lo Spirito Santo è artefice della vita della Chiesa. Guidati dalla sua voce, innalziamo 

al Padre la nostra preghiera. 

Preghiamo insieme e diciamo: Signore Dio nostro, ascoltaci. 

 

1. Per la santa Chiesa e tutti coloro che ne fanno parte: in ogni parola e gesto 

sappiano dare sapore alla vita come il sale della terra. Preghiamo. 

 

2. Per la società in cui viviamo, perché l’umanità, spesso aggressiva e violenta, sappia 

riscoprire nella mitezza dei discepoli uno strumento di costruzione di pace e non di 

debolezza. Preghiamo. 

 

3. Mercoledì 11 febbraio si celebra la giornata del malato: per i malati, i medici, gli 

infermieri e ogni operatore sanitario, affinché possano vivere la malattia propria e 

degli altri non come terreno di prova, ma come spazio di costruzione di relazioni che 

sappiano mettere al centro la persona. Preghiamo. 

 

4. Venerdì si è accesa la fiamma olimpica: perché tutti provino a vivere, anche 

nell’agonismo, secondo i principi di rispetto e collaborazione di cui è portatrice la più 

sana cultura sportiva. Preghiamo. 

 

5. Per noi qui presenti: riconoscendo nel perdono fraterno il segno sicuro di una vita 

evangelica e il seme della civiltà dell’amore, sappiamo tessere rapporti di vera 

amicizia e reciproca fiducia. Preghiamo. 

 

Concedi a noi il dono della tua sapienza, o Padre, e fa’ che la tua Chiesa diventi 

sempre più segno credibile dell’umanità nuova, edificata nella libertà e nella 

comunione fraterna. Per Cristo nostro Signore. 

 

 
 
 
 


